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Medialni LCP dlaha na distalni humerus
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Upozornéni

V této broZure jsou popsany doporudené postupy pouziti pomdcek a nastroji 7sMedical. Vénujte prosim
uvedenym informacim pozornost, ale uvédomte si, ze zadny odborny navod sam o sobé k pouziti sady
nastrojl nestadi. Slouzi pouze jako voditko. Kazdy chirurg by mél navic zvazit konkrétni potieby kazdého
pacienta, a pokud to uzna za vhodné, provést potiebné Upravy. Dlrazné doporu¢ujeme instruktaz chirurga,
ktery ma s pouzitim téchto nastroji zku$enosti.

V8echny nesterilni pomUcky je nutné pred pouzitim vydistit a sterilizovat. Nastroje skladajici se z vice
soudasti pred &iténim rozloZte a rozeberte. Ridte se prosim pokyny uvedenymi v Navodu na &isténi,
sterilizaci a udrzbu nastroja.

Podrobny seznam moznych vedlejich Gginkd, kontraindikaci, upozornéni a varovani, naleznete v Navodu
na pouziti. Chirurg je povinen s pacientem pfipadné projednat vSechna mozna rizika v€etné omezené
zivotnosti zdravotnickych prostiedku.

Varovani

Implantaty jsou uréeny k do€asné fixaci zlomenych ¢asti kosti, dokud se kost nezahoji. Pokud ke zhojeni
kosti nedojde nebo bude hojeni pomalé ¢i nedostate¢né, systém mize selhat.

Velmi dllezita je rovnéz pooperadni péce pod dohledem chirurga, ktera je nezbytnym predpokladem

pro rychlejsi hojeni kosti.
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Operacni postup

Indikace
Zlomeniny medialni ¢asti distalniho humeru

Poloha pacienta

Pokud je to mozné, uvedte pacienta do polohy vieze na boku. U vaznych zlomenin typu C3 je kvdli vytvoreni
dostate€ného pristupu nutné ulozit pacienta na bficho. Pazi pacienta umistéte na polstrovanou opérku umoziujici
ohnuti loktu do Ghlu 120 stupnid.
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KROK 1
OPERACNI PRISTUP A REPOZICE

Provedte incizi vedouci mirné do oblouku, radiélné k olekranonu.
Najdéte nervus ulnaris a v pfipadé potfeby ho v roviné ulnarniho
epikondylu oddélte nebo nadzvednéte.

U zlomenin typu C provedte pod kontrolou RTG zesilovaéem
repozici kloubnich fragmentu distalniho bloku a vodicimi draty
anebo repozié¢nimi kle§témi se Spi€kami repozici do¢asné fixujte.
Provedte provizorni fixaci distalniho bloku k diafyze pomoci
vodiciho dratu anebo klesti, abyste obnovili anatomicky tvar
distalniho humeru. Dbejte na to, aby zavedené vodici draty
nebo klesté nebranily naslednému zavedeni dlahy.
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KROK 3
ZAVEDENI| DLAHY

110011100  Ohybaci paka, levostranna
110012600  Ohybaci paka, pravostranna
110041600  Vodici pouzdro pro vodici drat @1,5
110040100  Vodici drat, @1,5

V pfipadé potfeby upravte tvar dlahy ohybacimi pakami. Dlahu
ohybejte pouze v oblasti kombinovanych otvorl. Vyhnéte se
opakovanému ohybani dlahy.

Nasadte dlahu na medialni ¢ast distalniho humeru.

Do zéavitovaného otvoru v dlaze nasroubujte vodici pouzdro pro
vodici drat. Zavedte do néj vodici drat a provedte provizorni fixaci
dlahy.
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KROK 2
URCENI DELKY DLAHY

Peclivé vyberte dlahu spravné velikosti, ktera zajisti dostate€nou
fixaci proximalné k liniim zlomu. Mediélni dlaha by méla mit jinou
délku nez laterélni dlaha, aby nedoslo k pfilisnému zatizeni diafyzy.
Muzete napfiklad pouzit medialni dlahu s 5 otvory a lateralni dlahu
se 7 otvory.

Dulezité upozornéni: Pro dosazeni dostate¢né stability umoziujici
brzkou mobilizaci je nutné kost fixovat zaroven medialni i lateralni

dlahou. Zlomeniny distalniho humeru fixované dvéma dlahami jsou
stabilnéjsi.

KROK 4
VRTANI

110022200 Vrtak, @2,5, délka 112 mm
110040300 Vodici pouzdro, pro vrtak

Nasroubujte vodici pouzdro do zavitovaného otvoru dlahy.
Pres vodici pouzdro vyvrtejte otvor v kosti.
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KROK 5
URCENI DELKY SROUBU

110040400 Meérka pro LCP Srouby

Zjistéte hloubku vrtéku podle zobrazeni RTG zesilovaéem.

KROK 7
KONECNE UTAZENI

110040800  Sroubovak s omezovaéem krouticiho momentu, 1,5 Nm

Zavedené Srouby dotahnéte Sroubovakem s omezovaéem krouticiho
momentu. Kontrolu spravného utazeni vSech Sroubut pak jesté
provedte rukou.

Poznamka: RTG zesilovaéem zkontrolujte polohu a délku $roubt
pfi pohybu lokte, abyste zajistili, Ze Srouby nevystupuji do kloubu.

KROK 6
ZAVEDENI LCP SROUBU

110040900  Sroubovak, Sestihran, @2,5

Vyberte 3,5mm LCP $roub odpovidajici délky a zavedte ho
Sestihrannym Sroubovakem @2,5.

Poznamka: Po zavedeni LCP $roubUl nelze provadét repozici.
Je-li nutna dalsi repozice, musite LCP Srouby povolit.

Pfed zavedenim kortikalniho Sroubu vyvrtejte v kosti otvor 2,5mm
vrtakem vedenym pfes oboustranny cili¢ vrtdku @2,5/93,5.

Pro dosazeni komprese nasadte cili€¢ vrtaku do té ¢asti
nezavitovaného otvoru, ktera je dal od zlomeniny. Nezapomerite,
Ze tyto kroky se musi provést pfed zavedenim LCP Sroubu.

Nastroje 110058000
110040100 Vodici drat @ 1,5, délka 150 mm
110040200 Vrtak @2,8, délka 200 mm R
110040300 Vodici pouzdro pro vrtaky @2,8
—
110040400 Mérka pro LCP Srouby
110022200 Vvrtak, @2,5, délka 112 mm
110011100 Ohybaci paka, levostranna
110010700 Zavitnik pro kortikalni Srouby &3,5
110040800 Sroubovék s ukazatelem krouticiho

momentu 1,5 Nm
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110040900 Sroubovak, $estihran, @2,5
110041000 Upinaci pouzdro

110010100 Oboustranny cili¢ vrtaku, @2,5/ @3,5
110011800 Extrakéni Sroub na Srouby @2,5
110011900 Nastroj na extrakci zliomenych $roubd
110010500 T-rukojet’ s rychlospojkou

110011200 Pinzeta na Srouby, samodrzna
110041600 Vodici pouzdro pro vodici draty @1,5,

kratké

110011300 Vlozka Sroubovaku, Sestihran, @2,5
110012600 Ohybaci paka, pravostarnna
110011600 Repoziéni klesté, Spicaté
110011700 Klesté na drzeni kosti, samostredici
110012200 Periostalni elevator, zaobleny
110012300 Periostalni elevator, rovny
110012400 Kostni paka, mala
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110012500 Kostni paka, velka

110042500 Upinaci pouzdro na Sroubovak
s ukazatelem krouticiho momentu

110580001 Sito na nastroje




