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LCP dlaha na distalni medialni tibii




1 | LCP dlaha na distalni medialni tibii

LCP dlaha na distalni medialni tibii | 2

OBSAH

® |ndikace

® Predoperacni planovani
® Poloha pacienta

® Repozice zlomeniny

e Operacni postup

- Krok 1: Zavedeni dlahy

- Krok 2: Uprava polohy dlahy a provizorni fixace
- Krok 3: Zavedeni distalnich LCP $roub

- Krok 4: Zavedeni $roub( do téla dlahy

- Krok 5: Zavedeni Sroubu do medialniho kotniku (volitelné)

3 .

@ 7s Medical
$ experienced orthopedics
;

Upozornéni

V této broZufe jsou popsany doporuéené postupy pouziti pomdcek a nastroji 7sMedical. Vénujte prosim
uvedenym informacim pozornost, ale uvédomte si, ze zadny odborny navod sam o sobé k pouziti sady
nastrojl nestadi. Slouzi pouze jako voditko. Kazdy chirurg by mél navic zvazit konkrétni potieby kazdého
pacienta a pokud to uzna za vhodné, provést potiebné Gpravy. Dirazné doporuéujeme instruktaz chirurga,
ktery ma s pouzitim téchto nastroji zku$enosti.

V8echny nesterilni pomUcky je nutné pred pouzitim vydistit a sterilizovat. Nastroje skladajici se z vice
soudasti pred &idténim rozloZte a rozeberte. Ridte se prosim pokyny uvedenymi v Navodu na &isténi, steri-
lizaci a idrzbu nastroju.

Podrobny seznam moznych vedlejich Gginkd, kontraindikaci, upozornéni a varovani, naleznete v Navodu
na pouziti. Chirurg je povinen s pacientem pfipadné projednat vSechna mozna rizika v€etné omezené Zzivot-
nosti chirurgickych pomuicek.

Pozor

Implantaty jsou uréeny k do€asné fixaci zlomenych ¢asti kosti, dokud se kost nezahoji. Pokud ke zhojeni
kosti nedojde nebo bude hojeni pomalé ¢i nedostate¢né, systém muze selhat.

Velmi dllezita je rovnéz pooperadni pécée pod dohledem chirurga, ktera je nezbytnym predpokladem pro
rychlejSi hojeni kosti.
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Chirurgicky postup

Indikace

Zlomeniny distalni medialni tibie

Predoperacni planovani

Vyhodnotte pfedoperaéni RTG a vytvorte piredoperacni plan. Vyberte velikost dlahy a nastroje, které budete

potfebovat.

Poloha pacienta

PoloZte pacienta naznak na RTG-transparentni operaéni stul.

Repozice zlomeniny

Provedte repozici GUlomkl zlomeniny a vysledek zkontrolujte RTG zesilovaéem.
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KROK 1

ZAVEDENI DLAHY

PFi minimalné invazivnim zakroku provedte distalné jednu incizi,
pfes kterou opatrné zavedete dlahu pod mékké tkané. Dale
vytvofte bodové incize pro Srouby do dlahy. Tvar dlahy muzete
v pfipadé potfeby pfizpUsobit ohybacimi pakami.

KROK 3
ZAVEDENI DISTALNICH LCP SROUBU

3.1 Vrtani
110049600 Vrtak & 2,8, délka 200 mm
110040300 Vodici pouzdro pro vrtéky, & 2,8

Zavedte vodici pouzdro 2,8 mm do distalniho otvoru dlahy tak,
aby bylo posazené nadoraz. Vrtdkem 2,8 mm pak vrtejte do
pozadované hloubky.

KROK 2
UPRAVA POLOHY DLAHY A PROVIZORNI FIXACE

110040100 Vodici drat @ 1,5, délka 150 mm
110041600 Vodici pouzdro, pro vodici drat @ 1,5, délka 150 mm, kratké
110071500 Vodici pouzdro, pro vodici drat @ 2,5, délka 150 mm, kratké
110071700 Vodici drat, @ 2,5, délka 250 mm

Do otvorl v dlaze zavedte vodici draty a provizorné jimi dlahu fixujte.
Pfed zavedenim prvniho LCP Sroubu zkontrolujte, zda je kost spravné
reponovana.

3.2 Méfeni délky Sroubu
110040400 Mérka pro LCP Srouby

Vlyjméte vodici pouzdro. Pomoci mérky uréete délku Sroubu.
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3.3 Zavedeni Sroubl
110040800 Sroubovak s ukazatelem krouticiho momentu 1,5 Nm
110040900 Sroubovak, Sestihranny @ 2,5

Sroubovakem nasroubuijte LCP $rouby do dlahy. Dlaha musi byt
pevné fixovana ke kosti, aby se neotacela. Po zavedeni Sroubu
do dlahy Sroub dotédhnéte Sroubovakem s ukazatelem krouticiho
momentu.

Poznamka: Sroubovéak s ukazatelem krouticiho momentu upozorni
na dosazeni maximalniho krouticiho momentu zfetelnym kliknutim.
V tuto chvili je Sroub zaveden.

KROK 4
ZAVEDENI SROUBU DO TELA DLAHY

Poznamka: Kombinované otvory na dlaze Ize pouzit pro zavedeni
LCP $roubu i kortikélnich $roubd. Diky nim ma chirurg v pribéhu
operace vice moznosti volby.

4.1 Zavadéni LCP Sroubu

110070100 Vrtak, @ 4,3

110070200 Vodici pouzdro pro vrtéky, & 4,3
110070300 Mérka, pro LCP Srouby
110070800 Sroubovak, Sestihran, @ 3,5

Budete-li Srouby zavadét do ¢asti kombinovaného otvoru opatfené

zavitem, fidte se postupem pro zavadéni distalnich LCP Sroub.

4.2 Zavadéni kortikalnich Sroubu

110075100 Vrtadk @ 3,2, délka 147 mm
110060100 Dvojity cili€ vrtaku, @ 3,2/ @ 4,5
110070300 Mérka pro LCP Srouby

110070800 Sroubovak, Sestihran, @ 3,5
110061000 Zavitnik pro kortikalni Srouby, @ 4,5

1) Vezméte 3,2mm vrtak a pres dvojity cili¢ vrtaku jim vyvrtejte otvor
v kosti pro $roub. Pro neutrélni polohu zatlaéte cili€¢ vrtaku kolmo

do nezavitované ¢asti otvoru. Pro dosazeni komprese nasadte cili¢
vrtéku do té ¢asti nezavitovaného otvoru, ktera je dal od zlomeniny.
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2) Mérkou zmérte hloubku a uréete délku kortikalniho Sroubu.

3) 4,5mm zavitnikem vyrezte v kosti zavit. U pacientt s
osteoporotickymi kostmi mizZete tento krok vynechat.

4) Zvolte 4,5mm kortikalni Sroub potfebné délky a Sestihrannym
Sroubovakem ho zavedte do kosti.

Poznamka: Chcete-li provést kompresi kosti v misté zlomeniny,

vyjméte pfed zavedenim kortikalniho $roubu vodici drat a vodici
pouzdro.

KROK 5

ZAVEDENI SROUBU DO MEDIALNIHO KOTNIKU
(VOLITELNE)

Do otvoru pro $roub zavedte 3,5mm LCP Sroub, kterym fixujete
oblast kotniku. Ridte se vy&e popsanym postupem pro zavadéni
distalnich LCP Sroubdu.
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Nastroje 110075000
110070100 Vrtak, @ 4,3, délka 300 mm
B — S — ———— ——— —)
110070200 Vodici pouzdro pro vrtaky, @ 4,3
110070300 Mérka, pro LCP Srouby
— P —
110075100 Vrtak @ 3,2 délka 147 mm
P = -—— &= x- _—_ﬁ —
110061400 Ohybaci paka, levostranna
110065800 Zavitnik pro kortikalni Srouby & 4,5
110070700 Sroubovak s ukazatelem krouticiho
momentu 4,0 Nm _
110070800 Sroubovak, &estihran, & 3,5
b 7s Medical

110070900 Upinaci pouzdro

A=
110060100 Dvoijity cili€ vrtaku, & 3,2/ & 4,5

=

110065400 Extrakéni Sroub na Srouby & 3,5

oo sm— —
110075400 Nastroj na extrakci zliomenych $roubd

f—— == == e
110015100 T-rukojet’ s rychlospojkou
110061500 Pinzeta na Srouby, samodrzna
110071500 Vodici pouzdro pro vodici draty

d 2,5, kratké

110065300 Vlozka do Sroubovaku, Sestihran, @ 3,5



O | LCP dlaha na distalni medialni tibii LCP dlaha na distalni medialni tibii | 10

110071700 Vodici drat, @ 2,5, délka 250 mm 110072500 Upinaci pouzdro na Sroubovak
s ukazatelem krouticiho momentu

110062900 Ohybaci paka, pravostranna 110610001 Kuffik na nastroje

110061900 Repoziéni klesté, Spicaté
110062000 Klesté na drzeni kosti, samostredici %
110062500 Periostalni elevator, zaobleny
— e
110062600 Periostalni elevator, rovny
110062700 Kostni paka, mala
110062800 Kostni paka, velka
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Nastroje 110044000

110040100 Vodici drat @ 1,5, délka 150 mm

110049600 Vrtak @ 2,8, délka 200 mm

110040300 Vodici pouzdro pro vrtaky @ 2,8

110040800 Sroubovak s ukazatelem krouticiho
momentu 1,5 Nm

110040900 Sroubovak, &estihran, @ 2,5

110041000 Upinaci pouzdro

110041600 Vodici pouzdro pro vodici draty
@ 1,5, kratké

110015300 Vlozka do Sroubovaku, Sestihran,
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